Liebe Abiturentinen und Abiturenten,
herzlich Willkommen bei der Planung eurer

Abizeitung.

Fir die kommende Zeit méchten wir Euch erst
einmal viel Gliick und Erfolg wiinschen.

Damit das letzte grof3e Projekt eure ,Abizeitung”
Euch leicht von der Hand geht, soll Euch diese
Schlisselbroschire helfen.

Um eine hohe Wertigkeit flr eure Abizeitung zu er-
reichen sind fur die Druckdatenerstellung
einige Wichtige Punkte zu beachten.

fihrt ~ Schritt  far  Schritt
sicher zum Ziel und unterstitzt Euch dabei am

Diese  Broschire

Schluss eine qualitativ hochwertige Abizeitung zu
bekommen.

Bei allen Fragen rund um das Thema Produktion
und Druck konnt lhr jederzeit Kontakt mit uns auf-

nehmen.

Euer Fischer Team



Mit welcher Software solltet Ihr eure
Abizeitung erstellen!

Wir empfehlen Euch hierzu die Software
Programme aus dem Hause Adobe.

Adobe-Indesign kostenlos.

Dieses Layoutprogramm stellen
wir Euch kostenlos zu Verfigung

Software:
Layout = Adobe InDesign
Bildbearbeitung = Adobe Photoshop

Das Programm " Scribus " wird ebenfalls sehr
haufig fur die Bearbeitung verwendet, ist aber
nicht so umfangreich ausgestattet wie Adobe.
Selbstverstandlich kdnnen Sie auch andere
Programme verwenden.




Ein Blatt hat immer zwei Seiten.

Um Euch einen verbindlichen Preis und Details zur
Produktion mitteilen zu kdnnen, bendtigen wir den
exakten Umfang fur euer Projekt.

Die Vergangenheit hat uns gezeigt, dass der Unter- Ruckseite
schied zwischen Seite und Blatt oft falsch verstan-
den wird. Hierzu ein kleines Beispiel:

VOrderseite  mfm——

Blatt




Beginnen wir nun mit Schritt 1: Ein neues Dokument erstellen und einrichten.

It Adobe InDesign C53
Datei

Bearbeiten Layout  Schrift Matizen
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Hier gebt Ihr die GroRe fir Euer Projekt an.

Wichtig ist, dass lhr auch einen Anschnitt von mind. 3 mm rund um die Seite mit definiert.
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Im neu erstellten Dokument seht Ihr jetzt eine leere Seite im DIN A4 Format und einen Rahmen
der mit 3 mm Abstand um die Seite verlauft, das ist der vorher definierte Anschnitt von 3 mm.
Hier im Bild seht |hr die linke obere Ecke unserer Muster A4 Seite.
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Dieser Anschnitt ist fir uns sehr wichtig, wenn Ihr eine Farbflache oder Bilder auf der Seite
plaziert, die bis an den Rand der A4 Seite gehen sollen, so missen diese Farbflachen oder Bilder tber
die Seite in den Bereich des Anschnitts gehen. Nach dem Druck wird dieser Anschittbereich
weggeschnitten und so habt Ihr am Schluss ein Endformat von 21 x 29,7 cm also DIN A4 und Eure Bilder
stehen sauber auf der Seite. Doch

dazu spater mehr.

Nun zu Schritt 2: Hilfslinien erstellen und den Satzspiegel festlegen.

Jetzt konnt lhr Euch Hilfslinien im Dokument erstellen, entweder Uber das MenU ,Layout Hilfslinien erstel-
len* oder lhr zieht mit dem Mauszeiger Uber die Linealleisten per drag & drop Hilfslinien auf die Seite. z.B
je 10 mm vom Seitenrand somit habt Ihr einen Satzspiegel in dem lhr euch mit den Texten und Bildern
bewegt. Damit ist am Ende der Layout -Phase jede Seite gleich gestaltet, Ihr habt ein einheitliches Design
und lauft nicht Gefahr, dass ein Text zu nah am Rand steht und evtl. abgeschnitten wird.
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Schritt 3: Text und Bilder plazieren.

Ich habe jetzt auf unserer Musterseite eine gelbe Flache im Hintergrund erstellt, diese geht vom Format
Uber die EndgrofRe von DIN A4 in den Anschnitt Bereich. Durch das Beschneiden nach dem Drucken ist
somit Gewahrleistet, dass an den Kanten der Seiten kein Papierweil3 sichtbar ist. Auch das plazierte Bild
habe ich in den Anschnitt gezogen, so wird auch dieses am Ende beschnitten. Natirlich kénnt lhr eure
Bilder auch innerhalb des Satzspiegels positionieren und Euch frei auf der Seite mit Texten und Bildern
bewegen. Denkt aber bitte an den Anschnitt, wenn Ihr ein Bild oder eine Farbflache bis an den
Rand der Seite haben wollt.

Helst st Gell Abi-2009
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modip erostie minibh ea faccumsan heniam
euisi enim ectet wismolo boreraessim adi
lohor sumsan estrud fe euguero conse o
Wisi.

Schritt 4: Die Bilder und der Druckfarbraum CMYK bzw. Graustufen.

Da wir jetzt schon bei plazierten von Bildern im Dokument sind, hier noch ein paar Tipps:

Farbige Bilder sollten eine mind. Auflésung von 300 dpi der Originalgré3e im InDesign haben. Das heift,
wenn im Layout Programm mein Bild eine Gré3e von 15 x 10 cm haben soll, dann sollte das Bild in einem
Bildbearbeitungsprogramm z.B. Adobe Photoshop auf die 15 x 10 cm Endformat bei 300 dpi gebracht wer-
den. Eine Hohere Auflosung als 300 dpi ist nicht nétig und erzeugt nur unnétig groRe Dateien. Auflésung
und Farbe kénnt lhr in jedem Bildbearbeitungsprogramm einstellen. Schwarz / Weil3 -Bilder solltet Ihr als
Graustufenbild speichern und verwenden.

Bilder bitte immer auf eine Hintergrundebene reduzieren und nicht mit Transparenzen arbeiten.

Farbbilder = CMYK Modus / 300 dpi in Originalgrof3e
SW-Bilder = Graustufen Modus / 300 dpi in Originalgré3e



Schritt 5: Muster Seite duplizieren.

Uber das Arbeitsfenster ,Seiten” kénnt Ihr jetzt die Musterseite mit den Hilfslinien fiir den Satzspiegel
duplizieren um die gewlinschte Seitenanzahl fir eure Abizeitung zu erhalten. Wenn lhr Seitenzahlen auf
den Seiten haben mdchtet, vergesst bitte nicht, ungerade Seiten sind rechts und gerade Seiten immer
links.

Drruckbogen duplizieren

Schritt 6: Ansicht einer ganzen Seite.

Auf den nachsten beiden Seiten seht Ihr wie Inhaltsseiten aussehen kdnnten.

Ich habe die Farbflache wieder bis in den Anschnitt gehen lassen. Das Bild und die
Textfelder habe ich jetzt innerhalb des Satzspiegels plaziert. Nehmt Eure Bilder aus einem
Bildbearbeitungs- programm und setzt die Texte im InDesign, so habt lhr im PDF eine
gestochen scharfe Schriftund optimale Bilder. Doch hier sind euren gestalterischen Fahigkeiten
keine Grenzen gesetzt. Schaut es euch einfach mal an!
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Schritt 5: Exportieren als PDF.

Nachdem Ihr jetzt alle Texte und Bilder in euer Layout eingefligt habt, brauchen wir nattrlich ein Druckfahiges
PDF. Fur die Druckindustrie hat sich das ISO Zertifizierte PDF/X3 durchgesetzt. Wir gehen also tber das Menl
.Datei -> Adobe PDF Vorgaben -> PDF/X3:2002"

Adobe InDezign C53 - [How to do a Abizeitung.indd @ 100 ]
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Es erscheint ein Fenster mit der Aufforderung die Datei als PDF mit einem Namen zu speichern.
Falls Ihr dem Layout in InDesign schon einen Namen gegeben habt, wird das PDF den gleichen Namen haben.
Ihr speichert das PDF am besten in den Arbeitsordner eurer Abizeitung.



Schritt 5: Exportieren als PDF.

In diesem Menu kdnnt lhr alle Einstellungen lassen wie vorgegeben, nur in dem Reiter ,Marken und An-
schnitt* masst lhr einen Haken bei der ,Beschnittzugabe-Einstellungen des Dokuments verwenden“ set-
zen.

Adobe PDF exportieren

&dobe PDF-vorgabe: |[F'DFI}-£—3:2EIIII2] (gedndert)

Standard: | PDF/%-3:2002 =l Kompatibi
il Marken und Anschnitt
Karmnprirmierung — Matken
Marken und Anschnitt
Ausqabe ™ &le Druckermarken
Erweitest [ Schnittmarken
Sicherheit [T Beschnittzugabemarken
Ubersicht [T Passermarken

[ Farbkontrollstreifen
[ Seiteninformationen

— Beschhittzugabe und Infobereich
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hen: EE i )
Fm—
Lnter: 3 mm

[ Infobereich einschlieRen

Jetzt konnt Thr das PDF/X3 exportieren und solltet ein Druckféahiges PDF fir den Inhalt erhalten.
Auf den nachsten Seite erklére ich euch noch den Umschlag fur eure Abizeitung.

WICHTIG: Bitte keine Freefonts (frei verfigbare Schriften aus dem Internet) fur
eure Abizeitung verwenden, denn diese lassen sich Uber den PDF/X3 Export
nicht einbetten und sind somit nicht druckbar.



Schritt 6: Der Umschlag (SOoftcover) Innenseite_Muster Buchriicken 10 m

Fur den Umschlag erstellt Ihr ein neues Dokument mit den Mafl3en z.B 430 x 297 mm bei dieser Breite
habe ich 10 mm fir den Buchriicken eingerechnet. Die Starke des Buchricken ergibt sich immer aus der
Seitenanzahl der Inhaltsdatei und dem zu bedruckenden Papier.

An der Skizze seht lhr wie der Umschlag im InDesign fir ein Softcover anzulegen ist.

Gesamtbreite 2 x Cover, Buchriicken, 2 x Beschnitt = 436 mm

Beschnitt mind. 3mm

Innenseite vorne Innenseite hinten

Beschnitt mind. 3mm
Beschnitt mind. 3mm
Buchblockhohe
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Beschnitt mind. 3mm 1
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Buchblockbreite " errechnete Buchblockbreite
Ruckenstarke
(s.Tabelle)




Schritt 6: Der Umschlag (SOftcover) AuRenseite Muster Buchriicken 10 m

Fur den Umschlag erstellt Ihr ein neues Dokument mit den Mafl3en z.B 430 x 297 mm bei dieser Breite
habe ich 10 mm fir den Buchriicken eingerechnet. Die Starke des Buchricken ergibt sich immer aus der
Seitenanzahl der Inhaltsdatei und dem zu bedruckenden Papier.

An der Skizze seht lhr wie der Umschlag im InDesign fir ein Softcover anzulegen ist.

Gesamtbreite 2 x Cover, Buchriicken, 2 x Beschnitt = 436 mm

Beschnitt mind. 3mm

AuRenseite hinten Titelseite

Beschnitt mind. 3mm
Beschnitt mind. 3mm
Buchblockhohe
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Beschnitt mind. 3mm
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Schritt 6: Der Umschlag (Hardcover) Beispiel :Rickenbreite 10mm

Fur einen Umschlag als Hardcover sind ein paar andere Einstellungen nétig, denn die gedruckten
Umschlage missen mit den Buchdecken (Karton) in der Binderei weiterverarbeitet werden. Dazu muf3
der Hardcover Umschlag mit mehr Uberraum angelegt sein.

An der Skizze seht Ihr wie der Umschlag im Indesign fir ein Hardcover anzulegen ist.

Bei diesem Beispiel mit 10 mm Buchricken ergibt sich folgendes Format:
Gesamtbreite: Riick-und Vorderseite 420 mm, plus Buchriicken 10 mm, plus 2 x 8 mm Einbrennfalz,
plus 2 x 18 mm Uberklebung ergibt:
Gesamtbreite Vorder- und Riickseite 420 mm, Buchriicken 10 mm, Einbrennfalz 16 mm
plus Uberklebung 36 mm = 482 mm Gesamtbreite

Gesamthohe: 297 mm plus Uberklebung 36 mm = 333 mm

Uberklebung mind. 18mm

Buchblockhéhe +6mm

8mm Einbrennfalz
8mm Einbrennfalz

Uberklebung mind. 18mm
Uberklebung mind. 18mm

Pappenhthe

Uberklebung mind. 18mm
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